BAUSCH + LOMB ULTRA™ @

BRUKSANVISNING

Syftet med den har broschyren ér att informera anvandare av Bausch -+ Lomb (samfilcon A)
hydrofila mjuka kontaktlinser om hur man bar och skiter sina linser.

Det géller:
PRODUKTNAMN MATERIAL | VATTENINNEHALL | LESRIVel o
Bausch_ + Lo_mb Ultra™ (sar|_1ﬁlcun A
™ Boratbuffrad
Z:ﬁgll(:nl‘x)".'b UItra for astlgmatlsm " samfilcon A | 46% av vikten koksaltlosning med
poloxamin
Bausch -+ Lomb Ultra™ fér presbyopi
(samfilcon A)
Beskrivning och bruk
Dessa kontaktlinser ar for dagligt bruk och ska bytas ut enllgt det schema wm faststallts av dln optlkel Om
dud ander linserna méste de rengdras, skljas och mellan urtag

Linserna levereras sterila och & drav i avsedda for & andning enligt
STERILE schema. De har il

ANVAND INTE produkten om forpackningen ar skadad eller 5ppnad.

for inséttning och
Innan du hanterar linserna, tvéitta och torka alltid handerna ordentligt och undvik tval med likemedel eller
parfym. Lagg linsen i handflatan. Se til att linsen dr vand &t réitt hall.

S — X

Kontrollera linsen innan du sétter in den och anvand den inte om den &r repad eller skadad.

Taur linsen med rena och torra hander genom att med ett finger dra ned linsen till dgonvitan och sedan
avlagsna den. Anvénd aterfuktande Ggondroppar om linsen ar svér att avlagsna.

Skotselanvisningar
« Bibehéll friska dgon genom att rengdra och desinficera linserna meIIan anvandmng
« Anvand endast i for mjuka inser enligt

« Anvénd alltid linsvétskor som &r nya och som inte har gétt ut
« Anvand inga andra ldsningar s som kranvatten eller vatten i flaska eller saliv for att skdlja, forvara eller
dterfuktalinserna

« Setill attlinserna alltid ligger helt nedsénkta i rekommenderad ldsning nér de inte anvénds

« Kom ihag att rengora linsetuitet varje gang som du rengov dma linser

« Slang alltid bort linserna vid slutet av din optik de schema for

« Tvatta och skdlj alltid handerna innan du hamerav linserna

« Latingen kosmetika, lotion, tval, kram eller parfymerat &mne komma n i gat eller pa linserna

« Anvénd aldrig vassa foremal eller naglar till att avidgsna linserna fran sina behallare eller dina dgon
Varningar och forsiktighetsatgarder
0Om du nte foljer din opti hema for anvandning och rengdring kan det leda till en
storre risk for allvarliga Ggoninfektioner.

Anvénd inte kontaktlinser nér du sover.

Anvénd inte kontaktlinser om du lider av:
« Allergi, inflammation, infektion eller rodnad i eller runt Ggat
« Nedsatt halsa som paverkar dgonen, t.ex. forkylning eller influensa
« Ensystemisk sjukdom som paverkar Ggonen
Kontakta din optiker innan du anvander kontaktlinser om du:
« lider av torra 6gon (oillrécklig méingd tarvatska)
« deltarivattensporter
« vistas i extremt torra eller dammiga miljoer
« anvinder dgonlakemedel
Avlagsna dina linser omedelbart om nagot av foljande problem uppstér:
« Detsticker, branner, liar eller gar ont i gonen eller Ggonen kénns irriterade
« Nedsatt komfort jamfort med tidigare anvéndning
« Ovanlig utséndring eller rikligt tarfide fran Ggat
« Rddadgon
« Alivarligt eller ihllande torra gon
« Nedsatt syn eller dimsyn
« Regnbégar eller ljusgloria runt ljus
« Ljuskanslighet
0m ndgot av dessa symptom fortséitter efter att en lins tagits ut och en ny lins har satts in, aviagsna linsen
och kontakta din optiker. Dessa symptom kan leda till mer allvarliga tillstand om de ignoreras.

mrken och o)

for sy
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BAUSCH + LOMB ULTRA™

BRUKSANVISNING
Hensikten med denne bmSJyren er & informere brukere av Bausch + Lomb (samfilcon A)
hydrofile myk omstell og bruk av linsene.
Dette gjelder:
PRODUKTNAVN MATERIALE | VANNINNHOLD. | CPPLASHING
Bausch + Lomb Ultra™ (samfilcon A)
Bausch + Lomb UItra"' For astigmatisme | Boratbufret saltvann
(samfilcon A) samfilconA | 46% etter vekt med poloxamin
Bausch + Lomb Ultra™ For presbyopi
(samfilcon A) i

Beskrivelse og bruk
Disse linsene er utformet for daglig bruk, med en utskiftningsperiode som foreskrevet av optikeren. Nar du
bruker linsene pé nytt, mé de rengjores, skylles og desinfiseres mellom fierning og ny innsetting.

Linsene leveres sterile og er beregnet til gjenbruk i henhold tl optikerens anbefaling.
STERILE l Linsene er

IKKE BRUK linsense dersom emballasjen er skadet eller apnet.

Instrukser for innsetting og fjerning
For du tarilinsene, skal du alltid vaske hendene og dig og unngé parfy
saper. Legg linsen i handflaten. Kontroller at linsen vender riktig vei.

— X

Sjekk linsen far du setter den inn. Sett den ikke inn dersom den har riper eller er skadet.

For du fierner linsen skal du pdse at hendene dine er rene og torre. Bruk fingeren til & skyve linsen ned til det
hvite av oyet og ta den ut. Bruk yedraper d det er vanskelig & fieme linsen.

Stell av linsene

« Deterviktig & rengjore og desinfisere linsene nar de ikke er i bruk for & holde synene friske

« Brukkunli som er beregnet til myke inser i henhold til i fra
Bruk alltid nye linsevaesker som ikke er utgétt
Bruk ikke andre vaesker som f.eks. vann fra springen eller flaskevann eller spytt til @ skylle eller vaete
linsene pa nytt
Sorg for at linsene alltid ligger helt nedsenket i den anbefalte vaesken nér de ikke brukes
« Husk & rengjere linseetuiet samtidig som du rengjor linsene
Kast alltid linsene ved slutten av bruksperioden etter optikerens anbefaling
Duma alltid vaske og skylle hendene for du tari linsene
Laikke kosmetiske produkter, kremer, séper eller parfymerte stoffer komme inn pé gynene eller linsene
Bruk aldri skarpe gjenstander eller neglene til & ta ut linsene fra beholderne eller gynene
Advarsler og forholdsregler
Dersom duikke folger optik inger om iode og rengjering, kan dette ake risikoen for
alvorlige pyeinfeksjoner.

Unnga & ha linsene p& nér du sover.

Brukikke kontaktlinser dersom du har:
« oyeallergi, -betennelse eller -infeksjon, eller dersom du er rod p&/rundt synene
« sykdom som innvirker pa aynene, f.eks. forkjalelse eller influensa
« systemiske sykdommer som innvirker pd synene
Kontakt optiker far du tar i bruk kontaktlinser nér du
« hartorre gyne (lav tareveeskeproduksjon)
« driver vannsport
« oppholder deg i svert tarre eller stovfylte omgivelser
« bruker ayelegemidler
Dersom du opplever noen av falgende problemer, skal du straks fierne [i
« svie, brennende folelse, klge, irritasjon eller annet ubehag i gynene
‘mindre komfort enn ved tidligere bruk
unormal sekresjon eller rennende gyne
« rode oyne
svert torre ayne / konstant torre ayne
« redusert eller uskarpt syn
« regnbuer eller glorie rundt lys
« lysfalsomhet
Dersom noen av disse symptomene vedvarer etter at du har tatt ut en linse og satt inn en ny, skal du fierne
linsen og kontakte optiker. Symptomene kan fore til mer alvorlige tilstander dersom de ignoreres.

Referanseguide for symboler, etiketter og esker
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BAUSCH + LOMB ULTRA™

BRUGSANVISNING

Formalet med denne bmchure eratinformere brugere af Bausch + Lomb (samfilcon A)
hydrofile, bl om, hvordan de skal bruge og pleje deres linser.

Den geelder for:

PRODUKTNAVN MATERIALE | VANDINDHOLD | PAKKENS V/ASKE

Bausch + Lomb Ultra™ handteringsfarvede
kontaktlinser (samfilcon A)

Bausch -+ Lomb Ultra™ handteringsfarvede
kontaktlinser til astigmatisme (samfilcon A)

Boratbufferet
samfilcon A | 46 % efter vaegt | saltoplasning
med poloxamin

Bausch -+ Lomb Ultra™ handteringsfarvede
kontaktlinser til preshyopi (samfilcon A)

Beskrivelse og anvendelse
Disse linser er beregnet til daglig brug med en udskiftni foreskrevet af oj alisten. Hvis
du tager linserne ud inden for denne periode, skal de renses, skylles og desinficeres, far du bruger dem igen.

Disse linser sterile og er fra prod side beregnet til om
STERILE foreskrevet af oj falisten. Linserne er ili

Anvend IKKE pakken, hvis den er &bnet eller beskadiget.

om isatning og
For linserne handteres, skal du altid vaske og tarre haendere grundigt og undgé szeber med parfume eller
medicin. Heeld linsen ned i din héndflade. Kontroller, at linsen har den rigtige side ud.

— X

Kontroller linsen, for du sztter den i, og seet den ikkei, hvis den er ridset eller beskadiget.

For du tager linserne ud, skal du sarge for, at dine hzender er rene og tarre. Brug fingeren til at skubbe
linsen ned til gjets hvide del, hvorefter du kan tage den ud. Anvend fugtdréber, hvis det er vanskeligt at
fieme linsen.

Pleje af dine linser
« Detervigtigt for dine gjnes sundhed, at du renser og desi dine linser mellem hver
« Brug kun plej til blade linser i henhold til isni
« Brugaltid frisk l j hvor ikke er

« Undlad at bruge andre vaesker sasom vand fra vandhane eller flaske eller spyt til at skylle, opbevare
eller fugte linseme igen
« Hold altid linserne lig deekket af den anbefalede vaeske, ndr de ikke er i brug
« Husk at rense linsebeholderen, hver gang du renser dine linser
« Kasserlinsene i henhold til den plan, du har faet af din gjenspecialist
« Husk at vaske haender og skylle dem, for du handterer dine linser
« Derma ikke komme kosmetik, Iotlun, saebe, creme eller parfumerede stoffer i gjnene eller pa linserne
« Dumaaldrig de skarpe g til at fierne l fra eller
fragjnene
Forholdsregler og advarsler
Hvis du ikke falger planen over anbefalet brug og rensning fra din gjenspecialist, kan kan du risikere alvorlige
gjeninfektioner.

Baerikke linser ndr du sover

Anvend ikke kontaktlinser, hvis du lider af falgende:
« Allergi, betaendelse, infektion eller radme i eller omkring gjnene
« Darligt helbred, der pavirker gjnene (f.eks. forkalelse og influenza)
« Enhver systemisk lidelse, der pavirker gjnene
Kontakt din gjenspecialist i folgende tilfzelde, far du begynder at bruge kontaktlinser hvis du:
« lider af torre gjne (utilstraekkelig térevaeske)
« Dyrkervandsport
« Opholder dig i meget trre eller stovede omgivelser
« Bruger gjenmedicin
Hvis du oplever et af falgende problemer, skal du omgéende tage din linser ud:
« Huis gjnene prikker, braender, klor eller er inriterede, eller hvis du har andre gjensmerter
« Hvis du har nedsat komfort i sammenligning med almindelig brug
« Huis der kommer usaedvanligt sekret eller meget vand ud af gjnene
« Hvis gjnene er rade
« Huis gjnene er meget tarre eller er tarre hele tiden
« Huis du oplever reduceret eller slaret syn
« Huis du oplever regnbuer eller haloer omkring lys
« Huis du bliver falsom over for lys
Hvis et af disse symptomer fortsaetter, efter du har fiemet de gamle linser og sat nyei, skal du fieme linserne
og kontakte din gjenspecialist. Disse symptomer kan fare til mere alvorlige tilstande, hvis de ignoreres.

Referencevejledning til symboler pa maerkater og asker
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BAUSCH + LOMB ULTRA™ ®

KAYTTOOHJEET

Tassd esitteessé kerrotaan, miten Bausch -+ Lombin (samfilcon A) hydrofiilisié pehmeita
piilolinsseja kaytetaan ja hoidetaan.
Ohjeet koskevat seuraavia tuotteita:

TUOTTEEN NIMI MATERIAALI | VESIPITOISUUS | PAKKAUSLIUOS

Bausch + Lomb Ultra™ (samfilcon A)
Kasittelyvarjétyt piilolinssit

= Boraattipuskuroitu
Bfu_s(h +_!.9[nb I;I‘Iiglrli;i"(s?lrnﬁl_wn‘kl : samfilonA | 46 % painosta | suolaliuos, jossa
yvarjdty on poloksamiinia

Bausch + Lomb Ultra™ (samfilcon A)
Kasittelyvarjatyt piilolinssit ikanakoon

Kuvaus ja kéytto
N&m linssit on tarkoitettu p
mukaisesti. Kun linsseja kay

Nama linssit toimif j
uudelleenkéytettaviksi optikon tai silmalaal 'nnohjmdenmukalsestl Neon
hoyrysteriloitu.

EI SAA KAYTTAA, jos pakkaus on avattu tai rikkininen.
Asettamis- ja poisto-ohjeet

Pese ja kuivaa kédet aina isesti ennen linssien kasi istd. Valtd hajt ja saippuoita ja
laakesaippuoita. Kumoa linssi kimmenellesi. Varmista, etté linssi on oikein pain.

T — X

Tarkista linssi ennen silmaén laittamista
Varmista, ettd kdtesi ovat puhtaat ja kunvat kun poistat linssi

laita sitd, jos siind on naarmuja tai vaurioita.

iu'uta linssi sormellasi alas silmanvalkuaisen

kohdalle ja poista linssi. Jos linssin vaikeaa, kay

Linssien hoito
« Linssien puhdlstus Ja desmf ontl kaynokerto;en valillé on tarkeda silmien terveydelle.
- Kay h istajan ohjeiden mukaisesti.

linssien hoitoon aina uutta hoitonestettd, jonka paivéys on voimassa.

) linssien huuhteluun, sailytykseen tai kostutukseen mitadn muuta nestettd, kuten hana- tai
pullovettd tai sylkea.

« Kunlinssit eivéit ole kaytdssd, séilyté ne aina suositellussa hoitonesteessa kokonaan nesteen peitossa.

« Muista puhdistaa linssikotelosi aina, kun puhdistat lins:

« Havita linssit aina optikon tai silmélaakérin maaraaman kayttojakson jalkeen.

« Pese ja huuhtele kidet aina ennen linssien kasittelemista.

« Kosmetiikkatuotteita, voiteita, saippuaa, rasvoja tai hajustettuja aineita ei saa joutua silmiin tai

linsseihin.

« Al koskaan Kayté tera
Varoitukset ja varotoimet
Ellei silmalaakari
riski voi suurentua.

A3 kayta linsseja nukkuessasi

sineitd tai kynsid poistaessasi linsseja kotelosta tai silmista.

ia pitoaikoja ja puhdi Imid noudateta, vakavan sil

A3 kayta piilolinsseja, jos sinulla on jotakil

« Jokin allergia, tulehdus, infektio tai punoitusta silméssa tai sen ympérilld
ikuttava vaiva, esim. vilustuminen tai ﬂunssa

Kysy optikoltasi tai silmal&akariltasi neuvoa ennen kuin kéytat piilolinsseja seuraavissa tilanteissa:
« Kuivasilmaisyys (kyynelnesteen véhyys)
« Vesiurheilu
« Erityisen kuiva tai pélyinen ympéristd
« Silmélaakkeiden kaytto
Ota linssit heti pois, jos sinulla on jokin seuraavista ongelmista:
« Silmien kirvely, polte, kutina, &rsytys tai muu kipu silmassé
« Kaytto epamukavampaa kuin edellisella kerralla
« Epatavallinen eritys silmésta tai runsas kyynelnesteen eritys
« Silmien punoitus
« Vaikea tai pitkékestoinen kulva5|l disyys
« Heikentynyt tai sumentunut né
« Sateenkaaren véreja tai valokehia valojen ymparilla
« Valoherkkyys
Jos miké tahansa
jaotayhteys silm;

Etikettien ja pakkauksien symbolit

ista jatkuu sen jalkeen, kun olet poistanut linssin ja laittanut uuden, poista linssi
Namé oireet voivat johtaa vakavampiin seurauksiin, jos ne jitetéan huomiotta.

@ Direktiivin 94/62/EY mukainen pakkausjatemaksu maksettu

Bausch & Lomb Incorporated
1400 North Goodman Street
Rochester NY 14609, USA

Bausch & Lomb Incorporated
106 London Road
Kingston-upon-Thames KT2 6TN, UK

Julkaisupaivamaara: 2015-11-19

c € 0 0 5 0 CE-merkint ja tarkastuslaitoksen numero

Lampétilarajoitus

/™ viittaa Bausch & Lomb Incorporated-yhtion tavaramerkkeihin.
© Bausch & Lomb Incorporated.
Muut tuot imet ovat niiden omistajien

8100401/ P9WW01/1502690




BAUSCH + LOMB ULTRA™ @

NOTKUNARLEIDBEININGAR

bessi baeklingur er til ad upplysa b sem nota Bausch + Lomb (samfilcon A) vatnsszknar,
mjtikar snertilinsur um hvernig 4 ad nota linsurnar og medhdndla paer.

Upplysingarnar eiga vio um:

LAUSN [
VORUHEITI EFNI VATNSINNIHALD UMBUDUM
Bausch + Lomb Ultra™ (samfilcon A) synilegar,
litadar snertilinsur
Bausch + Lomb Ultra™ vid sjdnskekkju (samfilcon A) e — 46% midad vid ?:I:Ia;;t;::tm b
synilegar, litadar snertilinsur byngd pélosamini
Bausch -+ Lomb Ultra™ vid ellifjarsyni (samfilcon A)
synilegar, litadar snertilinsur

Nanari lysing og notkun
bessar linsur eru zetladar til daglegrar notkunar og beim skal skipt iit samkvaemt Ielﬁhemmgum augnlaknis.
Efnota 4 linsumnar aftur parf ad hreinsa og sétthreinsa paer milli pess sem paer eru teknar ti urog notadar aftur.

bessar linsur eru i il (]
meelir fyrirum. Llnsurnareruglrmsaefbar

NOTID EKKI ef umbiidirnar eru skemmdar eda opnadar.

Leidbeiningar vardandi isetningu og losun
Adur en augnlinsur eru medhondladar skal brifa og purrka hendur vandlega og fordast sépur med iimefnum
eda lyfjablandadar sapur. Hellid linsunni  léfann. Gatid pess ad linsan sni rétt.

—— X

Skodid linsuna fyrir isetningu og setjid hana ekki i ef hiin er rispud eda skemmd.

Gaetid pess ad hendur séu hreinar og burrar 48ur en linsan er fjarlaeg, notid sidan finqur til ad renna linsunni
nidur ad hvitu augans og fjarlaegid hana. Notid dropa af vetingarlausn ef bad er erfitt ad fjarlaegja linsuna.

Umhirda augnlinsa
- bad er mikilvaegt fyrir heilbrigdi augnanna ad hreinsa og sotthreinsa linsurnar milli pess sem peer eru
notadar.
Notid adeins hreinsiefni fyrir mjikar snertilinsur og farid eftir leidbeiningum framleidanda.
Notid alltaf ferskan linsuvdkva sem er ekki ttrunninn.
|Notiii ekki onnur efni eins og kranavatn, vatn dr fldsku eda munnvatn til ad hreinsa, geyma eda veta
insurnar.
Geymid linsurnar alltaf alveg  kafi i peim linsuvikva sem mzelt er med pegar paer eru ekki i notkun.
Munid ad hreinsa linsuhylkid begar linsurnar eru hreinsadar.
Fargi alltaf linsum ad loknu notkunartimabilinu sem augnlzeknirinn maelti fyrir um.
Avalltskal pvo og hreinsa hendur a8ur en augnlinsur eru medhondladar.
Ekki lata snyrtivorur, aburdi, sapur, krem eda ilimefni komast { augu né & augnlinsurnar.
« Notid aldrei oddhvassa hluti né neglur til ad taka linsur tr ldtum eda augum.
Varnadarord og varidarreglur
Efradlogdum notkunarleidbeiningum og priféetiun fré augnleekni er ekki fylgt getur slikt aukid haettuna
alvarlegum augnsykingum.
Ekki ma sofa med linsurna

Ekki nota augnlinsur ef i ert med eftirfarandi:
« Ofnami, bélgu, sykingu edia roda i auganu eda kringum augad
« Sleema heilsu sem hefur hrif 4 augun, t.d. kvef og flensu
« Almenna kvilla sem hafa ahrif & augun
Hafit samband vid augnlaekni adur en augnlinsur eru notadar i eftirfarandi tilvikum:
« burraugu (0n6gan téravikva)
- [vatnsipréttum
+ [ mjog purru eda rykugu umhverfi
« Samhlida augnlyfjum
Fiarlaegid augnlinsurnar umsvifalaust ef vart verdur vid eftirfarandi:
« Sting, svida, klda, ertingu faugum eda annan verk i augum
« Gbagindi vid notkun i samanburi vid fyrri notkun
« Gedlilega seytingu eda mikla vékvamyndun f auganu
« Rodafaugum
« Alvarlegan eda prélatan purrk i augum
« Skerta sjon eda pokusyn
« Regnboga eda ljosbauga umhverfis |jos
« Ljosnaemi
Ef einhver pessara einkenna halda &fram eftir ad augnlinsur eru teknar tr og nyjar augnlinsur eru settar i, skal
hafa samband vid augnlzekni. bessi einkenni geta leitt til alvarlegri kvilla ef ekki er hugad ad peim.

Leidarvisir fyrir takn, merkimida og dskjur
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